
デイサービスは、利用者様の在宅での生活機能を改善するために 

機能訓練を実施するところです。 

その為、機能訓練は「座る、立つ、歩く等ができるようになる」と

いった身体機能の向上を中心に行っていくことで、日常の生活を充

実させていきます。機械だけでなく、日常生活で取り入れられる運

動や一人ひとりに合わせた訓練を行っていきますので、安心してく

ださい。楽しみながら進めましょう！ 

機能訓練指導員 作業療法士 権藤 実希 
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＜機能訓練の様子＞ 

 

 

                                                                                                                      

 

 

スタッフの紹介＜このような笑顔いっぱいなメンバーです （^-^） ♪＞ 

                                                        

原医院      
デイサービス 恵みの里           

 

H.27．9月発行：恵みの里 職員 

 

恵みの里の特色  機能訓練が充実しています！ 
原医院の敷地内に今回、『デイサービス 恵みの里』を開設致し

ました。少しでも皆様のお役に立てればと考えています。 

デイケアではありませんが、作業療法士も常時勤務し、機能訓

練等も充実しています。 

機能訓練することによって、認知症の予防・維持・改善、身体

機能の改善、リラックス効果などが期待できます。マイクロ、

低周波、ホットパック等の物理療法(電気治療)も充実・完備し

ています。 

一人でも多くの方（要支援・要介護）のご利用をお待ちしてい

ます。 

私も常時いますので、何かございましたら、ご相談ください。 

              原医院  院長 原 一生 

スタッフの声かけ、利用者様同士声かけあう明るい声・笑い

声が絶えず聞こえる毎日に喜びを感じています。 

ご家族様・ご近所様から「楽しそう」「表情が明るくなった」

等、声かけて頂きスタッフと共に嬉しく、励みになっていま

す。 

これからも沢山の要支援・要介護の方との出会いを楽しみに

しています。介護申請希望の皆さん、お気楽にご相談下さい。 

施設長 原 一代 

要支援・要介護のみなさん 

お待ちしています！ 

☆無料体験も常時しています

☆ 


